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Tyrsova zdkladni Skola a materska Skola

U Skoly 7, 326 00 Plzen

ZACIT SPOLU OD ZACATKU

Skolni vzdélavaci program
pro zajmové vzdeélavani

ve skolni druzine
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1. Identifika¢ni udaje SD
Nizev SVP:

Zacit spolu od zacatku
Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve skolni druziné

Predkladatel:
TyrSova zakladni Skola a matetska Skola, Plzen, U Skoly 7, ptispévkova organizace

Adresa:
U Skoly 7
326 00 Plzen

Kontakty:

tel./fax:

ZS: 378 027 000

SD: 378 027 004

e-mail: skola@tyrsovazsams.plzen.eu
www.tyrsovazsams.plzen.eu

Reditelka $Kkoly:
Mgr. Bc. Véra Simeckova
e-mail: simeckova@tyrsovazsams.plzen.eu

Koordinace SVP:
Mgr. Dagmar Cerna
e-mail: cerna@tyrsovazsams.plzen.eu

Z¥izovatel:
Statutarni mésto Plzen

Platnost dokumentu:
od 1.9.2012

Podpis teditele:

Razitko skoly:
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2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni vzdélavaci program SD formuluje cile vzdélavani i jeho obsah, navrhuje vychovné
formy, charakterizuje materialni, personalni a ekonomické podminky SD, vymezuje
podminky pro dodrZovani bezpeénosti a ochrany zdravi zakd. SVP je v souladu se $kolnim
vzdélavacim programem zakladni skoly.

Charakteristika Skolni druziny

SD Tyrsovy ZS a MS pracuje v poétu 4 oddéleni, ma kapacitu 120 zakt. SD zajistuje
vychovnou, vzdé€lavaci a zdjmovou cCinnost mimo vyucovani formou pravidelnych nebo
prilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zdjmové cCinnosti.
Program SD je koncipovén pro zéky ve véku od 6 do 11 let. Vychazi z pozadavki pedagogiky
volného Casu a fidi se pozadavky psychohygieny. Napln prace je pestra a zaci maji moznost si
vybrat, co je bavi a zajim4. Pomér fizenych a spontdnnich ¢innosti je vyvazeny, je vzdy
prihlizeno k individudlnim schopnostem zakd, nejsou pretézovani, je respektovan vybér
¢innosti zadkem. Je zajistén dostateny vybér aktivit, ktery odpovida jejich povaze, fyzickym
schopnostem a zalibam.

Provoz SD

ranni druZzina 6,30 — 7,40 hodin

odpoledni druzina  jednotliva oddéleni zac¢inaji pracovat dle rozvrhu ttid (nejdiive v 11,45)
a provoz kon¢i v 16,30

2.1. Materialni podminky SD

Oddéleni Skolni druZiny se nachazeji v rlznych Castech Skoly, nckterd oddéleni se
nachazi v multifunkénim prostoru v podkrovi Skoly a dal$i odd€leni v kmenovych ttidach ZS.

SD svym uspoiadanim umoziuje a iniciuje dobrou komunikaci mezi détmi a vycho-
vatelkou. Cast prostoru je vyhrazena hrani na podlaze, ktera je ¢asteéné kryta kobercem. Pro
z4jmové a rukodélné Cinnosti je urCena Cast se stoly nebo lavicemi a zidliCkami. Nabytek je
v prostorach SD uspofadan tak, aby byla zajisténa bezpeénost zakii a umoznén jejich volny

4
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pohyb Vv prostoru. Nabytek odpovida vySkovym proporcim zakt a je snadno omyvatelny. Z
v&tsi CGasti je podlaha kryta snadno stiratelnym linoleem. Skolni druzina je vybavena
dostatkem stolnich her, stavebnic, pomicek k namétovym hrdm, sportovniho nacini,
vytvarnych pomiicek a materialu. Knihy a encyklopedie vyuzivané SD jsou z fondu $kolni
knihovny. Vsechny prostory SD jsou vybaveny dataprojektorem, poéitadi a interaktivni
tabuli.

Pro nékteré aktivity Skolni druzina vyuziva také prostory skoly — télocvi¢nu a zahradu
Skoly vybavenou hracimi prvky a piskovistém. Vzhledem k umisténi Skoly v okrajové casti
Plzn¢ jsou zde moznosti k vychazkam do ptfirody a navstévam hiist, ktera se nachazeji v
okoli.

2.2. Personalni podminky SD
Ve Skolni druziné pracuje Sest vychovatelek, z toho ¢tyfi kmenové. Vychovatelky ke
svému profesnimu ristu kromé¢ samostudia vyuzivaji nabidek akreditovanych seminafti a

skoleni dle nabidky KCVJS a jinych subjektil.

Profil vychovatelky ve Skolni druziné:

Vychovatelka je privodcem zéka v jeho volném case. Iniciuje, organizuje a motivuje
¢innosti, které odpovidaji individudlnim zajmim a v€ku zaki, probouzi v nich o tyto ¢innosti
zajem, pomaha zaktim rozvijet empatii a socidlni kontakty, zdravé sebevédomi a sebejistotu.
Stara se také o psychohygienické podminky a dba na bezpe€nost zaku pti vsech ¢innostech.
Podnécuje a rozviji dovednosti a schopnosti zaki v rtiznych oblastech a odpovidajicim
zpusobem zaky podporuje a ocenuje. Vychovatelka u¢i zaky vlastnim piikladem jednat v
duchu lidskych a etickych hodnot a vytvaii pratelskou atmosféru.

Vychovatelka také poskytuje informace rodi¢im o cinnosti $kolni druziny,
spoluorganizuje odchod zakli na zajmové krouzky, vede predepsanou dokumentaci a
spolupracuje s ostatnimi vychovatelkami a ucitelkami na zajisténi provozu skolniho zatizeni a
naplnéni vychovné-vzdélavaciho procesu.

Vychovatelky maji také moZznost pozndvat osobnosti Zakd piimo pii vyucovani, kdy
pracuji jako asistentky pedagoga.
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2.3. Ekonomické podminky $kolni druziny

Zajmové vzdélavani v SD je poskytovano za Gplatu. Vysi a podminky Gplaty stanovuje
feditelka Skoly a jsou uvedeny ve Vnitinim tadu skolni druziny.
Finance jsou vyuzivané dle rozhodnuti vedeni Skoly a na zéklad¢ Skolského zakona na
¢aste¢nou uhradu spotieby tepla, vody, elektrické energie, opravy a udrzbu, ucebni pomticky
a spotfebni material podle potieb a vybavenosti jednotlivych oddéleni. Vyuziti finan¢nich
prostiedki a jejich vySe se mize podle moznosti ménit.

3. Cile zajmového vzdélavani ve Skolni druziné

Cile zajmového vzdélavani ve Skolni druZiné navazuji na Skolni vzdélavaci program Skoly.
Cilem zdjmového vzdélavani je:

- rozvijet osobnost a individualitu kazdého zaka, podporovat jeho sebelictu a pomahat mu
poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi

- ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovaly jako svobodné osobnosti, uplatiiovaly sva
prava a napliovaly své povinnosti

- posilovat empatii, ohleduplnost a toleranci v souziti s ostatnimi jedinci a kulturami, v
souvislosti s tim vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci, podporovat chapani
hodnot a tradic, zavadét témata etické vychovy

- rozvijet u zakl schopnost spoluprace s ostatnimi a respekt k praci a ispéchtim druhych

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi

- rozvijet vnimavost a citlivy vztah ke svému prostiedi a ptirode

- podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému

- z hlediska kompetenci jsou ve $kolni druziné rozvijeny zejména kompetence komunikativni,
socialni, pracovni a kompetence k feSeni problémi
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4. Délka a Casovy plan vzdélavani ve Skolni druziné

SD je v provozu Vv pracovnich dnech $kolniho roku v obdobi zaii az erven. V dobé vedlejsich
prazdnin a planovaného feditelského volna je provoz zajistén dle pravidel stanovenych
Vnitinim fadem SD.

Ranni druZina

6, 30 — 7, 40 Rekreacni ¢innost (volné hrani, stolni hry), odpocinkova ¢innost (poslech hudby
a pohadek)

Odpoledni druZina

11, 40 (ptip. 12,20 nebo 12,40 dle rozvrhu tiid) - 14,15- odpocCinkova cinnost, obéd, fizena
¢innost (vytvarné ¢innosti, kolektivni hry, hry v té€locvicné skoly)

14,15 vyzvedavani déti dle pravidel stanovenych Vnitinim fadem SD

14,15 — 15,15 pobyt venku (Skolni zahrada, okoli Skoly)

21.5,15 — 16, 30 volna hra, postupny odchod domii dle pravidel stanovenych Vnitinim fadem
SD

Skolni druzina méa plan tematickych okruhi podle rognich obdobi a vychovatelky
jednotlivych oddé€leni zpracovavaji mési¢ni tematické plany ¢innosti pro vlastni oddéleni, ve
kterych zohlediiuji témata, kterymi se Zaci zabyvaji pii vyucovani, individudlni zdjmy a
moznosti zakl ze svych skupin.

V priibéhu celého roku se snazime v Zacich déle rozvijet tyto kompetence:

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feSeni problémi
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence k uceni

Etické hodnoty
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5. Formy zajmového vzdélavani

Pravidelna ¢innost - jsou organizované, fizené aktivity zajmového a télovychovného
charakteru, provadéné zaky individuadlné¢ nebo ve skupindch; fidi se tematickym planem
jednotlivych oddéleni druziny a po dohodé¢ s tfidnimi uciteli mohou navazovat na tematické
plany tiid.

Prilezitostné akce — jsou Cinnosti, které obvykle potadaji vSechna oddé€leni spolecné a
presahuji ramec béznych aktivit v oddélenich (Noc kouzel ve spolupraci s Bobes Anima,
Vesela podzimni a jarni olympiada, Sipkovy turnaj, Piskvorkovy turnaj, Halloweenské
odpoledne, Maskarni bal, Pousténi lodicek, piiprava adventniho zpivani apod.)

Spontanni aktivity — jsou ¢innosti, pfi kterych zdk sam rozhoduje o naplni svého volného
casu v klidovych chvilich pobytu ve $kolni druzin€. Vychovatelka mu pomaha najit optimalni
podobu c¢innosti a poskytuje rady pii jejim provadeéni, zajiStuje bezpe€nost pii téchto
¢innostech.

Odpocinkové ¢innosti — jsou klidové Cinnosti v ramci relaxace (kruh setkavani, poslech
cetby, hudby, relaxa¢ni odpocinkové cinnosti, individudlni ¢innosti), ale také rekreacni
¢innosti venku, v télocviéné apod.

Priprava na vyucovani — zajistuje moznost piilezitostného vypracovavani domacich uloh,
ale hlavné zaclenovani didaktickych her, namétovych vychazek, pokust, soutézi,

védomostnich kviza do ¢innosti SD.

Skolni druzina poméha organizovat zapojeni zakd do zajmovych utvart ve skole.
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6. Obsah zajmového vzdélavani

Skolni druzina ma zpracovany plan tematickych okruhii podle rognich obdobi, ktery se
promita do mési¢nich tematickych plani jednotlivych oddéleni.

PODZIM

- Prazdniny skoncily, pfichazi skola

- Kdo jsem ja, kdo jsi ty

- Podzimni ptiroda

- Pfiprava na zimu

- Tradice (Sv. Vaclav, Dusicky, Halloween)

- Statni svatky (Den vzniku ¢s. Statu, Den boje za svobodu a demokracii)

ZIMA

- Martin pfijizdi na bilém koni

- svatek sv. Barbory

- Mikulasské tradice

- Advent

- Vanoce - svatky klidu a rodinné pospolitosti

- Novy rok, zhodnoceni roku minulého a piedsevzeti do nového
- Tti kralové

- Masopust

JARO

- Pfiroda na jafe

- Velikonoce, svatky jara

- Kniha a ja

- Bezpecné do skoly i ze skoly

- Tradice (vynaSeni Zimy, paleni ¢arod¢jnic, stavéni maji)
- Den matek

LETO

- Déti celého svéta
- Poustime lodicky
- Prazdniny se blizi

Formy konkrétnich ¢innosti v pribéhu roku

kruh setkavani
- psychosocialni hry
- kruh setkavani
- tvorba pravidel
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didaktické hry
- logické hry
- hry na rozvijeni smysla

vytvarné ¢innosti
- rukodé€Iné prace
- artefiletika

- volna tvorba

hudebni ¢innosti

- relaxacéni poslech

- zpév, tanec, hra na nastroje
- hudebné-pohybové hry

- vlastni hudebni tvorba

literarné-dramatické ¢innosti
- tvoriva dramatika a divadlo

- literarni tvorba

- relaxacni Cetba

pohybové ¢innosti
- pohybovy program v télocvi¢né, na zahradé, détském hiisti
- vychazky do okoli

vyuziti médii

- prace na PC

- filmovy klub

- animace filmd, fotografovani

Prirezova témata

Prifezova témata jsou dalezitym prvkem vzdélavani, vytvareji prilezitost pro individualni
uplatnéni zakli 1 pro jejich vzdjemnou spoluprici a pomahaji rozvijet osobnost zidka
predevsim v oblasti postoji a hodnot.

- medialni vychova

- environmentalni vychova

- multikulturni vychova

- osobnostni a socidlni vychova

- vychova demokratického obcana

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- etickd vychova

10
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7. Podminky pro vzdélavani zZiakua se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

Prace se zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (zahrnuje i nadané zaky)
respektuje individudlni potieby tohoto zaka, které vychovatelka mapuje ve spolupraci s tfid-
nim uclitelem, ktery vytvari pro zdka individudlni vzdé¢lavaci plan. Dilezitd je socidlni
integrace takového zaka ve Skolni druziné a jeho zapojeni do Cinnosti druziny dle jeho
moznosti. Snahou vychovatelky je vytvofit tomuto zakovi odpovidajici podminky k rozvoji
jeho osobnosti a vyuZit ptilezitosti v oblastech, kde miiZze byt pfihodn€ motivovan.

8. Podminky prijimani uchazeci

Zajmové vzdélavani ve $kolni druzing trva po dobu dochazky na 1. stupeii ZS. Pfi previsu
uchazecl jsou prednostné pfijimani zaci 1. — 3. ro¢nikl. Nékterych ptilezitostnych akci skolni
druZziny se mohou zlcastnit po dohod¢ s vychovatelkami 1 Zaci, ktefi nejsou pfijati k
pravidelné dochazce do SD.

O pfijeti ucastnika se rozhoduje na zakladé pisemné piihlasky, jejiz soucasti je rozsah
dochazky, zptsob odchodu z druziny a dochézka na krouzky potadané skolou. Odhlaseni v
prabéhu skolniho roku mohou rodi¢e ucinit pouze pisemnou formou.

Rodice jsou informovani o zavaznych pravidlech dochazky do SD a o ¢asovém rozvrhu
¢innosti béhem dne spolu s moznou dobou vyzvedavani déti ze Skolni druziny

11



. A " TyrSova zakladni Skola a matefskéa Skola Plzer, m
\_‘f "»( U Skoly 7, pFispévkova organizace
,\'}3’ \ I / ,#-5‘, _ se sidlem: U Skoly 7, 326 00 Plzeni
-~ 2 T 708 789 51
;&j\\ www.tyrsovazsams.plzen.eu
> Z/1\>

T N

¥vi01

prostiednictvim Vnitiniho rezimu $kolni druziny. Na webovych strankach skoly je mozné se
seznamit také S Vnitinim Fadem Skolni druZiny.

Vyzvedavani zakli nékym jinym nez zdkonnym zastupcem umoznuje vyplnéni tzv.
Zmocneni, kde zékonni zastupci potvrzuji souhlas s tim, aby osoba jimi urcena zéka z druziny
vyzvedavala. Mimotadny odchod z druziny mimo dobu stanovenou v piihlaSce je mozny,
pokud méa zak vyplnénou zddanku Uvolnéni zZika ze Skolni druziny. Tato zadanka je
jednorazova, plati pouze pro piisluSny den.

Viechny tiskopisy SD jsou pro rodi¢e pFistupné na webovych strankach $koly.

9. Bezpe¢nost prace a psychohygiena v SD

Bezpecnost a ochrana zdravi a §kolni uraz:

Skolni druzina se v oblasti bezpegnosti fidi vyhlaskou o piedskolnim, zikladnim a
sttednim vzdélavani MSMT CR: § 3 vyhlasky &. 48/2005 Sb., o zékladnim vzd&lavani.
Problematika Skolniho trazu je naplni zdkona €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon. Povinnost vést
evidenci Urazu zakt uklada § 29 zékona ¢. 561/2004 Sb. Ministerstvo stanovilo vyhlaskou ¢.
64/2005 Sb. zplisob evidence razli, vzor zaznamu o urazu a dal$i nalezitosti.

Psychosocialni podminky:

Skolni druzina vytvaii pro zaky klidné a pohodové prostfedi s piiznivym socialnim
klimatem. Upfednostiiuje otevienost a partnerstvi v komunikaci, Uctu, toleranci, uznani,
empatii, spolupraci a pomoc druhému. Respektuje potieby Zdka a jeho osobni problémy,
umoziuje ¢innosti vychazejici ze zajmt zaka. Dba na vékovou pfiméefenost a motivujici
hodnoceni. Respektuje individualitu a dava ptileZitost k seberealizaci. Chrani Zaky pted na-
silim, Sikanou, vandalismem, rasismem a dalSimi patologickymi jevy.




